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Teatrabile



Teatrabile è nata a L’Aquila nel 1990.
Il teatro è visto come mezzo per l’aggregazione, come diritto alla libera espressione dell’uomo,
come attivazione della creatività e dei processi di conoscenza e partecipazione. 

condotte da operatori artistici esperti e formati; 
che delineano percorsi educativi concordati con i referenti scolastici;
che favoriscono la conoscenza dei linguaggi del teatro.

Ci facciamo promotori  di iniziative teatrali  per le scuole
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ai fini della promozione dell’ agio sociale;
per stimolare il protagonismo e la
partecipazione;
per costruire rinnovate relazioni sociali e
ricostituire aspettative “umanistiche” regolari e
strutturate.

migliorare l’interazione di gruppo
(collaborazione);

favorire la concentrazione, le capacità
d’osservazione; migliorare la propria
consapevolezza corporea; 

migliorare il proprio rapporto con lo spazio;
migliorare la respirazione e l’uso della voce; 

giocare ed inventare attraverso
“improvvisazioni” guidate e scoprire le tecniche
della “fantastica”; 

giocare con   le tecniche narrative, con i modi
della recitazione, con “oggetti di scena”...

ISono corsi pratici, coinvolgenti e divertenti. 
Lo “strumento teatro” viene utilizzato:

Ogni corso viene progettato insieme agli insegnanti
e ai referenti; conduce ogni alunno alla scoperta
delle proprie potenzialità fisiche, vocali, relazionali,
comunicative, espressive… 

Cosa si fa nei laboratori? 

Sono moduli della durata di 8/10 incontri, di due ore
ciascuno e. di solito, conducono alla realizzazione di
uno spettacolo conclusivo, alla presenza di un
vero pubblico.

Grande importanza viene data all’energia di ogni
singolo partecipante. I ragazzi affrontano percorsi
fatti di “esercizi –gioco”,  che hanno diversi obiettivi:

Laboratori
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 Veniamo da una città che,
per tanti motivi, ci chiede
di parlare di lei. E perché,
allora,  non farlo
attraverso quel racconto
che uno dei più grandi
scrittori per ragazzi le
regalò?  Come quale
scrittore! Ma Gianni
Rodari, no?  E allora  
musica… ! Con due
cappelli e sette pecore
improbabili, un pastore,
solitario ed isolato, parte
alla scoperta del mondo.
Chi incontrerà? Una
vecchina “magica”; una
fruttivendola un po’
gentile e un po’
scorbutica, tanti bambini e
novantanove mascheroni
strambi e buffi che gli
cambieranno la vita…. Ma
ho già detto troppo! Vi
basti sapere che è uno
spettacolo per tutti quelli
che vogliono restare
curiosi e continuare a
giocare, perché il mondo  
si conosce solo attraverso
il gioco!

Spettacoli
Dal 2016 Teatrabile ha  un accordo con il  Teatro Stabile d’Abruzzo per
la realizzazione di spettacoli ed  iniziative pedagogico – formative per
la scuola;  l'intento è quello di avvicinare i giovani allo spettacolo dal
vivo ed alla pratica artistica.

Il pastore e la fontana 
(Chi ha paura delle storie)
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Storia di Barbablù
Uno spettacolo in cui tutti i bambini ridono e i grandi, quasi quasi, si
spaventano.  Nel comico, nel grottesco, nell’onirico e nel ridicolo, esplode la
potenza del linguaggio del teatro…e alla fine, ci si ritroverà, tutti insieme, a
pronunciare in coro la fatidica frase “io non ho paura”!  Apprezzato anche nelle
repliche all’estero (in Olanda e Germania), partendo dalla struttura della fiaba
trascritta da Perrault, “Storia di Barbablù” recupera  elementi delle storie della
tradizione popolare abruzzese. Si rimane affascinati dalla musica, dalle trovate,
dalle gag irresistibili, da una visione vitale, giocosa, “totale”, un po’ femminista,
un po’ Brechtiana e parecchio Rodariana dell’arte e del teatro.
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Il nome dell’Aquila
“Quante parole si possono dire su una goccia d’acqua, un rapace, un re ed il suo
stemma, su  tanti castelli ed un numero magico che non è “cento”, ma…. quasi? E
noi, quante ne vogliamo dire? Non tante… Quelle che servono per tornare ad
essere contenti di passeggiare per le strade ed i vicoli, camminare con le nostre
piccole storie al fianco della Storia.
“Il nome dell’Aquila” é una produzione teatrale originale, costruita intorno alla
storia della fondazione della città. E’ uno spettacolo con molteplici livelli di
lettura che prende spunto dalle trecentesche cronache di Buccio da Ranallo per
inventare una canzone, una storia e una messa in scena che, originale e
divertente, attenta alla sensibilità dei ragazzi a cui è principalmente destinata,
non si prende libertà nei confronti dei documenti originali, semmai “gioca” con
essi, risultando così pienamente godibile. L’Aquila sin dalla sua nascita è “città
territorio” fatta dalle persone per essere liberi ed uniti, una città di tutti gli
abitanti dalle montagne al fiume, dalla collina ai boschi.
 Con uno stile a tratti pedagogico ed a tratti giullaresco, Teatrabile trasforma i
personaggi della storia, in “persone” più vicine a noi di quanto siamo abituati a
pensare.Ne viene fuori un “inno per una città” che, nel corso dei secoli, ne ha
viste tante e perciò… non deve spaventarsi di niente.
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Storie per errore
Si tratta di storie e
racconti animati, ispirati
alle fiabe e ai racconti
della tradizione orale e
letteraria. Con musiche e
canzoni originali e pochi
oggetti di scena, si
realizza una performance
agile ma ricca di tutti
quegli espedienti tanto
semplici quanto tipici del
linguaggio teatrale.

“Storie per errore” è, a ben
guardare, anche un vero e
raro “spettacolo
laboratorio” e ciò, almeno
per due motivi: per l’uso
non convenzionale dello
spazio e per i momenti in
cui il pubblico, se vuole,
può interagire,
sperimentando qualcuno
di quei “giochi” creativi
che sono nascosti dentro
l’arte degli attori.
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Trilogia della bugia
Trilogia della bugia” è uno spettacolo adatto a tutti, che strizza l’occhio al
pubblico dei ragazzi grazie ad un ampio uso di canzoni e musiche e di oggetti
di scena accattivanti. Affronta lo spinoso tema delle bugie, dalle più grosse
(quelle che arrivano a causare persino le guerre), alle più piccole, sottili ed
insidiose.
Molte, a dire “il vero”, sono le letture possibili dello spettacolo: si possono
trovare, a cercarli bene, persino dei riferimenti all’attualità…L’intento, però, non
è solo quello di criticare bugiardi antichi e moderni ma è ben più ambizioso:
ritrovare, nella semplicità e nel gusto per la verità, il senso profondo dello
“stare insieme agli altri”.
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Giovannin senza paura
Ma come si chiama l’eroe senza paura? Giovannino o Giovannina? …e tu dì
Giovannin, senza la vocale finale, così facciamo prima! Una storia famosissima
(eppure un pò tralasciata), piena di personaggi che vorrebbero far paura, ma…
altro non riescono a fare che farci ridere a crepapelle… Tutto grazie a
Giovannin senza paura, che rappresenta tutti, ma proprio tutti tutti. E alla fine
ce ne andiamo sorridenti, felici e contenti per aver capito che i mostri nascosti
si possono sconfiggere con una canzone, una filastrocca ed una risata. Ma
prima, …sconfiggiamo il mostro!
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Partiamo  dalla storia con la “S maiuscola”, ed arriviamo a parlare di
vicende piccole, piccolissime e minuscole, per capire, fino in fondo,
un fenomeno che parla di noi più di quanto siamo abituati a
pensare.

Briganti: semplici delinquenti, o eroi?

Dobbiamo avere il coraggio di andare fino in fondo…, fin dove si
capisce che il nostro popolo che, alla continua ricerca di eroi – forse
per paura di proprie responsabilità – spesso trova solo vittime e
carnefici.

1861 storie di briganti
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